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ОТ АВТОРА 

«Если человек уверенно движется по направлению к 

своей мечте и стремится жить такой жизнью, какую 

он себе вообразил, то успех придет к нему в самый 

обычный час и совсем неожиданно». 

Генри Торо 

Всем привет!  

Я тоже самый обычный смертный человек… Автор блогов 

BlogGood.ru и StepkinBlog.ru, дизайнер и веб-мастер. 

Эту электронную книгу я написал, преследуя желание 

поделиться опытом. А делиться опытом – значит 

помогать! Для меня самого было важно упорядочить 

свои мысли, отдать частичку своей души. 

В этой книге всего 5 советов, которые помогут тем, кто 

хочет научиться копить деньги на свою мечту. Ценность этих советов в том, что 

они: 

 проверенны лично мной 

 работают в моей жизни 

http://bloggood.ru/
http://stepkinblog.ru/
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 универсальны для всех, не зависимо от того, как и сколько вы 

зарабатываете 

Сразу скажу, что в этой книге вы не найдете номер телефона Джина и не 

обнаружите адреса Золотой Рыбки, которые исполняют желания. Нужно будет 

приложить свои силы и старания.  

Я хорошо понимаю тех, кто хочет видеть результат незамедлительно! Сам такой. 

Поэтому смело могу дать вам слово, что если вы воспользуетесь моими советами, 

то результат не заставит вас ждать долго.  

Первое, что вы должны понимать – это то, что у вас должна быть цель, ради 

которой вы будете копить деньги!  

 

Совет № 1 - «Поставьте цель» 

… у каждого она своя. Кто-то копит на отдых, кто-то на лечение, а кто-то просто 

собирает их как Скрудж Макдак – чтобы в них купаться. Не важно, какой у вас 

образ желаемого результата, важно, чтобы он был! 

Давно замечен тот факт, что достижению цели помогает её визуализация. 

Фотография, рисунок, любая вырезка из журнала или газеты могут быть хорошим 

визуальным напоминанием того, к чему вы стремитесь. Кстати, у меня на блоге 

есть статья о том, как сделать карту визуализации желаний. Рекомендую 

почитать, может, тоже найдете для себя что-то полезное. 

 

http://bloggood.ru/poleznye-stati/kak-sdelat-kartu-vizualizacii-zhelanij-besplatno.html/
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Не важно, сколько зарабатываешь денег,  

важно как ты их тратишь 

Знаю несколько людей, которые, по моим меркам, зарабатывали много или 

достаточно, но все равно жаловались, что им не хватает денег. И речь идет не о 

том, что человеку вечно мало, а о том, что беспорядочная трата денег создает 

ощущение, что их вечно нет. 

Хотите узнать, склонны ли вы к беспорядочному транжирству? Тогда вот вам 

придуманный мной простенький тест: 

- подсчитайте общую прибыль за целый месяц; 

- подсчитайте общую сумму, которую вы потратили за целый месяц 

Если вас удивляет любая сумма из этих двух, но вы по-прежнему считаете, что у 

вас пустой кошелек и вам не хватает денег, значит вы, простите за прямоту, 

транжира.  
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Совет №2 –  

«Избавьтесь от ненужных затрат» 

А действительно ли все то, что вы покупаете вам необходимо? Если вы хотите 

накопить денег, тогда придется избавиться от ненужных затрат! Так сразу, сходу 

не вычеркнешь из списка то, к чему привык или чего не замечаешь. Перестать 

тратить лишнее – это процесс, осуществлять который приходится путем 

постоянного анализа.  

Что же анализировать? Как определить нужность или ненужность затраты? 

Попробуйте сделать так: составьте список всего, на что тратите деньги. Пишите 

все – и то, что стоит дорого, и то, что считаете мелочью. А теперь к каждому 

пункту подставьте фразу «Я могу не тратить деньги на …». Например, я могу не 

тратить деньги на обед на работе, я могу брать его с собой из дому.  

Не открою вам тайны, когда напомню, что лишнее мы тратим, когда идем за 

покупками без списка необходимого. Бывает, берем неоправданные кредиты, 

спешим делать дорогостоящие покупки, покупаем слишком дешевые 

некачественные вещи, совершаем так называемые «стрессовые» расходы (купить 

что-то, что нас успокоит, отвлечет от стресса). Ну и, наконец, выбрасываем деньги 

на то, что разрушает наш организм: фастфуд, курение, алкоголь, наркотики.  

Мой друг решил сделать эксперимент! Каждый день он откладывает сумму, 

равную цене одной пачки сигарет. Спустя 3 года он показал мне 30 000 грн (1116 

долларов). Согласитесь, это очень показательно.  

Найдите вашу вредную привычку и избавьтесь от нее 
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Совет № 3 - 
«Ищите дополнительный заработок» 

 

Получая заработную плату обычного техника-конструктора, я понял, что быстро 

копить деньги на мечту у меня не получится. Поэтому я решил искать 

дополнительный заработок. Поиски подзаработать еще – я не прекращаю, 

каждый раз появляются новые идеи, другие возможности. 

Где найти дополнительный заработок? 

 Выполнять работу сверхурочно. Например, вы с 8 до 5 сидите в офисе и 

делаете чертежи для завода, тогда можете чертить после работы или по 

выходным другим заказчикам, которых найдете сами или которые могут 

найти вас. 

 Сделать так, чтобы ваше хобби приносило доход. Например, вы любите 

печь торты, тогда вы их можете печь на продажу. 

 Освоить новую специальность. Например, вы школьный библиотекарь, а 

попробуйте сами писать статьи. Кстати, сегодня это очень востребованный 

труд: оплачиваемый и с возможностью карьерного роста. Поискать такую 

работу вы можете тут. 

 Дополнительно устроиться на другую работу. Не обязательно 

официально, хотя, как кому повезет. Знаю многих людей, которые, 

например, первую половину суток работают на заводе, а вторую 

«фрилансят» программистами и веб-мастерами. 

Если нет стабильности в зарплате, найдите подработок 

 

http://advego.ru/9CyCucAVRd
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Совет № 4 -   
«Моя система накопления» 

 

Свою систему накопления денег я назвал «Секрет волшебного конверта». Почему 

конверт и в чем его волшебность, можно подробно прочитать тут. В этой статье я 

развернуто рассказываю, как возникла идея накопления, для чего нужны 

конверты, как работает эта система накопления. 

Для тех, кто по каким-то причинам не захочет переходить читать статью, вкратце 

опишу принцип моей системы накопления. Чтобы не тратить хаотично деньги, 

которые приходят в семью, я составил семейный бюджет:  

 продумал статьи бюджета («Еда, «Мечта», «Отдых», «Стройка» и другие) 

 определил четкий процент для каждой статьи 

 раскладываю деньги по конвертам, соответственно каждой статье 

Всякий раз, когда приходят деньги, я раскладываю их по конвертам 

соответственно выделенному проценту. Таким образом, моей семье всегда 

хватает денег на еду, к лету мы успеваем накопить на отдых и периодически, 

накопив нужную сумму, я продвигаю свою стройку.  

Очень важно использовать деньги из конвертов строго по назначению! Не 

тяните их из конверта «Мечта», если вам не хватает на «Стройку»! Ущемите себя в 

чем-то, если хочется купить что-то из «Еды», но деньги там на исходе, не нужно 

воровать их из конверта «Отдых». Надеюсь, принцип понятен. 

А теперь приятный бонус! 

Я усовершенствовал свою систему накопления денег, и придумал простенькую 

программу расчета процентов и денег в конверты. Эту программку вы можете 

скачать, перейдя по этой ссылке. Прелесть этой программки в том, что вам не 

придется мучить себя изнурительными математическими подсчетами думая, 

сколько же положить в тот или иной конверт. Вы просто вписываете в поле сумму, 

которая пришла, делаете один взмах волшебной палочкой  щелчок и сразу 

видите, какую сумму положить в каждый из конвертов. 

http://bloggood.ru/raznye-temy/sekret-volshebnogo-konverta-ili-kak-nauchitsya-kopit-dengi.html/
http://bloggood.ru/biblioteka/5-sovetov-o-tom-kak-bystro-nakopit-dengi-besplatnaya-kniga-ot-avtora-bloga
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Как пользоваться программкой 

«Калькулятор для бюджета»? 
Вот так выглядит эта «экселевская» программа:   

 

 

А теперь подробно по пунктам: 

[1] -  сюда вбиваете заработанную сумму 

[2] -  здесь отобразится сумма, которую нужно вложить по конвертам 

[3] -  здесь пишите наименование всех конвертов 

[4] -  тут указываете % для каждого конверта 
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Совет № 5 -   
«Как нарастить прибыль» 

 

Совершенству нет предела, и если я могу зарабатывать больше, то зачем 

отказываться от этой идеи. Правильно?  

Как же нарастить прибыль? Попробуйте делать это: 

 Вложения. Деньги любят это! Существует два основных вида вложений: 

депозит и вклад. Это отдельная интересная тема, но не для этой книги, вы 

просто внимательно рассмотрите каждую возможность.  

 Учиться у богатых людей мира. Общее у них то, что они успешны и богаты, 

но у каждого из них своя уникальная интересная история! Читая о них, я 

всегда беру себе что-то на заметку.  

 Никогда не хвастайтесь своей прибылью! Оказывается, деньги любят 

тишину. Это я понял и на своем личном примере. 

Мне очень приятно, что вы дочитали мою книгу до конца. Очень надеюсь, что 

в ней вы нашли что-то полезное. Я старался дать максимально практические 

советы, которые практикую в своей жизни, и которые приносят результаты. 

Буду очень рад вашим отзывам! Буду очень благодарен, если вы опишите свой 

успех, которого достигли с помощью моих советов! 

Ваша благодарность для меня – это ваш успех! 

 


